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La méthode 
naturelle

«Par la méthode naturelle, l’enfant lit et écrit bien avant 
d’être en possession des mécanismes de base, parce qu’il 
accède à la lecture par d’autres voies complexes, qui sont 
celles de la sensation, de l’intuition et de l’affectivité dans 
le milieu social... L’élève de l’école moderne cherchera 
d’abord à comprendre ce que signifient les signes, parce que, 
pour lui, pour la construction de sa vie, seul le sens importe. 
Nous le verrons alors scruter le texte globalement et ajuster 
les connaissances techniques qu’il a pu acquérir par ses 
précédentes expériences et qui joueront le rôle de poteaux 
indicateurs qui l’aideront à s’orienter.»

Célestin Freinet

L’unique enfant d’Elise et de Célestin, 
Madeleine, dite «Baloulette», est née en 
1929. Le couple Freinet élabore la mé-
thode naturelle en observant très attenti-
vement la petite fille dans son acquisition 
de la parole, de la marche, de la lecture. 
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